Уважаемые родители
при поступлении в стационарные  отделения ГБУЗ РБ ГДКБ №17 г. Уфа,
просим соблюдать правила нахождения в них:

1) Соблюдать Правила внутреннего распорядка дня пациентов.
2) Соблюдать санитарно-эпидемиологические правила, содержать палаты,
туалеты в чистоте, использовать только жидкое мыло (для мам и ребенка).
3) Бережно относится к имуществу лечебного учреждения (в том числе к мебели, медицинскому оборудованию, покрытиям на стенах и полах лечебного учреждения).
4) Осуществлять постоянный надзор за поведением ребёнка в целях недопущения опасных форм его поведения, безнадзорности, во избежание совершения им противоправных поступках в отношении пациентов и посетителей лечебного учреждения.
5) ЗАПРЕЩАЕТСЯ самовольно покидать отделение, территорию больницы, курение табака на территории учреждения, играть азартные игры, сидеть на подоконниках, высовываться из окна, стирка в отделении, на подоконники ничего не ставить.
    КАТЕГОРИЧЕСКИ запрещается использовать в палатах бытовые электроприборы (кипятильники, электрообогреватели, чайники). 
6) Оставлять без присмотра свои вещи, телефон, деньги. За сохранность ценных вещей администрация больницы ответственность не несёт! 

Перечень продуктов, РАЗРЕШЕННЫХ для передачи пациентам в стационар:

	ПРОДУКТ
	КОЛИЧЕСТВО
	СРОК  ХРАНЕНИЯ

	
	
	В целой упаковке
	Во вскрытой упаковке

	Соки фруктовые, овощные в заводской упаковке по 200 мл 
	До 5 штук
	Срок годности на упаковке
	Не более 48 часов

	Минеральная, питьевая бутилированная   вода до 
2  литров
	Не более 
4 литров
	Срок годности на упаковке
	Не более 48 часов

	Свежие фрукты (бананы, яблоки, груши) МЫТЫЕ!
	До 0,5 кг
	Срок годности на упаковке
	Не более 72 часов

	Молоко - пастеризованное в заводской упаковке
	До 0,5 литра
	Срок годности на упаковке
	Не более 36 часов

	Сыры твердых сортов нарезанные в индивидуальной заводской упаковке
	До 200 граммов
	Срок годности на упаковке
	Не более 72 часов

	Кондитерские изделия (сушки, печенье, пастила, мармелад, зефир)
	До 500 граммов
	Срок годности на упаковке
	Срок годности на упаковке

	Детское и диетическое питание – в заводской упаковке до 100 граммов
	До 5 штук
	Срок годности на упаковке
	Не допускается!

	Отварное мясо, мясные бульоны, отварные овощи
	До 500 граммов
	Не более 24 часов
	Не более 24 часов


       
Ежедневно дежурная медицинская сестра отделения проверяет соблюдение правил и сроков годности (хранения) пищевых продуктов, хранящихся в холодильниках отделения и тумбочках пациентов.
1. Передачи разрешается передавать в прозрачных, чистых полиэтиленовых пакетах вкладывается лист бумаги с указанием фамилии, имени пациента, наименование отделения, номера палаты.
2. Продукты, запрещенные к передаче, не принимаются.
По эпидемическим показаниям ЗАПРЕЩАЕТСЯ передача в стационар следующих продуктов: 
1. Продукты питания, для которых необходима тепловая обработка (пельмени и др.)
2. Пищевые продукты с истекшими сроками годности
3. Колбасные изделия
4. Консервы (рыбные, мясные, овощные)
5. Соленые и маринованные овощи
6. Яйца 
7. Чипсы, сухарики, лапша быстрого приготовления	
8. Студни, зельцы, окрошка, заливные блюда (мясные, рыбные)
9. Кремы, кондитерские изделия с кремом
10. Изделия во фритюре, блинчики и беляши с мясом
11. Паштеты
12. Грибы 
13. Газированные напитки (кока-кола, фанта, и др.)
14. Семечки
15. Салаты (рыбные, мясные, овощные)
16. Фастфуды (картофель фри, наггетсы, бургеры, шаурма и т. д.)
17. Суши, роллы, пицца
18. Арбузы и дыни (скоропортящейся продукт).

В стационаре установлено 5-ти разовое питание для пациентов.
  ОСНОВАНИЕ:
1.Приказ МЗ РФ от 21.06.2013г. № 395н «Об организации норм лечебного питания».
2.СанПин 2.1.3678-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации помещений, зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а также условиям деятельности хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, выполнение работ или оказание услуг».
2.СанПин 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям общественного питания, изготовлению и оборотоспособности в них пищевых продуктов и продовольственного сырья».
3.Приказ МЗ РФ от 15.11.2021г. №920н «Об утверждении порядка оказания медицинской помощи населению по профилю «диетология»
4.СанПиН 3.3686-2021 «Санитарно-эпидемиологические требования    по профилактике инфекционных болезней»
       Пищевые продукты с истекшим сроком годности (хранения), хранящихся без упаковки, без указания фамилии пациента, а также имеющие признаки порчи изымаются в пищевые отходы (Санитарные правила и нормы СанПин 3.3686-21 «Санитарно-эпидемиологические требования по профилактике инфекционных заболеваний»).       
Родители, которые остаются на госпитализацию вместе с ребенком, обязаны придерживаться правил приема и хранения продуктов питания.

Время посещения детей и приём передач с 1100-1300 и с 1700-1900

С правилами внутреннего распорядка пациентов ознакомлен(а)!
Ознакомлены и согласны ___________________________________________________________
Ф.И.О.   ______________________________________________________________

Дата «___» ______________Подпись______________________________


















